
曜日

1

日にち 8

時間

備考

日にち 15

時間

備考

日にち 22

時間

備考

日にち 29

時間

備考

日にち

時間

備考

26 27

移動式
プラネタリウムを見よう

10：30～11：30

ホール

行
　
事

ミニミニ修了式

21

14

12日
（木）

イオン都城店

行
　
事

23

行事なし
自由に遊べます

13日
（金）

えり子先生の子育てサロン
講師：上原えりこ先生

10日
（火）

移動式プラネタリウムを見よう
講師：たちばな天文台

11日
（水）

ウルトラマン教室
講師：ひかり園の先生方

7日
（土）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

パパとあそぼう

10：30～11：30

ホール

伴走型子育て支援

ハッピー

ハーフバースディ

休
館
日

パパパワーを生かした遊び・関わり方を知り、絆を深めましょ
う。家族で参加も歓迎します。
※バスタオル・水分補給持参・動きやすい服装

休
館
日

休
館
日

13

休
館
日

19 20

10：30～11：30

ホール

10：30～11：30

あそびの広場
（園児利用有）

10：30～11：30

言語聴覚士の先生をお招きして、言葉の発達や声掛け等の
お話があります。お気軽にどうぞ。相談可。

行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

えり子先生の
子育てサロン

あっこ先生の
ことばの部屋

キッズルーム

10：30～11：30

キッズルーム

行事なし
自由に遊べます

休
館
日

行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

6 72 3 4 　  都城市 5
行
　
事

10：30～11：30

ホール開放日

10組程度

行事なし
自由に遊べます

キッズルーム

10：30～11：30

12

ホール

ミニミニ終了式

10:00～11：00

あそびの広場
（身体測定）

おでかけエンゼル

 in

18

行事なし
自由に遊べます

（手洗い指導）
ベビーマッサージ

10：30～11：30

パパと遊ぼう
講師：理学療法士澁谷圭祐先生

行
　
事

ウルトラマン教室

行
　
事

16 17

9 10 11

ホール

10：00～12：00

イオン都城店２F

24 25

30

手洗いチェッカーを使用し、綺麗に洗えているか体験
できます。

10組程度

8組程度

10組程度

8組程度

8組限定

10組程度

高崎町のたちばな天文台の移動式プラネタリウムを設置し
て、屋内で満天の星空と癒しの時間が体験できます。

ひかり園の先生方をお招きして、リズム遊びや体を動かす遊
びをします。最後に相談会もあります。
※10：00開始となります。

1年間のしめくくりとして、修了式を行います。製作・親子ゲー
ム等みんなで楽しく過ごしましょう。

助産師のえり子先生をお招きして、育児に関する悩み（離乳
食・睡眠・その他）の相談ができます。
身体測定あり。

お子さんとスキンシップをとりながらベビーマッサージをしま
す。ママへのハンドマッサージもあります。
※バスタオル持参

18日
（水）

あそびの広場手洗いチェック！
指導者：木田先生

16日
（月）

ベビーマッサージ
講師：田中飛鳥先生

19日
（木）

あっこ先生のことばの部屋
講師：長友章子先生（言語聴覚士） ８組程度

行事なし
自由に遊べます

31

行事なし
自由に遊べます

図書室

行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

28

★要予約行事について（申込み時間 9：00～14：30→0986-26-9587）

3/4（水）伴走型子育て支援ハッピハー

フバースディ対象者は生後6ケ月になる

子どもさんです。

2026

予定しております行事は中止になったり、変

更になる場合があります。ホームページの

新着情報のご確認をお願い致します。なお、

予約後キャンセルや変更等される時は、ご連

絡をお願い致します。

新着情報

や活動の

様子が見

られます

休館日
（春分の日）

休館日

（春分の日）

開館時間

子育て支援センター 9:00～14:30

ランチルーム 11:30～13:00

児 童 館 10:00～17:00

休 館 日 日曜日 祭日・お盆・年末年始

都城市東部地域 子育て支援センターエンゼル

〒885-0042 都城市上長飯町81-11-1

上長飯エンゼル児童館内

TEL 0986-26-9587 FAX 0986-26-9638

HP: http://www.angelkai-swc.jp


