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お子さんと一緒に陶芸をしませんか？今回は
白土に粘土絵の具で絵や文字が書けます。
最終出来上がりは約2か月後になります。

ひかり園の先生方をお招きして、リズム遊び
や体を使った遊び、読み聞かせもあります。
最後に相談会もあります。

陶芸体験（お皿づくり） 8組程度
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ウルトラマン教室

おでかけエンゼル イイでしょ

陶芸体験
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行事なし
自由にあそべます
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    子育てサロン
えり子先生の

21日
（水）

22日
（木）

30日
（金）

イイでしょラクでしょお菓子づくり
共催：九州電力　メニュー：枝豆とうふナゲット

アロマでリラックス
講師：前田春佳せんせい

親子リズム＆ヨガ
講師：野元博美せんせい

4組限定

5組程度

8組程度

8組程度

12日
（月）

10：00～12：00

イオン都城店

16日
（金）

えり子先生の子育てサロン
講師：上原えり子先生

26

音楽に合わせて体をほぐしましょう♪お子さ
んと一緒にできるストレッチもあり、楽しい
リラックスの時間です(^-^)

お菓子づくり

休
館
日

休
館
日

2422
　アロマで

行事なし
自由にあそべます

ラクでしょ 　　　リラックス

ウルトラマン教室
講師：ひかり園の先生方

助産師えり子先生をお招きして、子育てやマ
マさんについてのとても為になるお話が聞け
ます。お気軽にどうぞ♪

IH調理器を使った簡単・時短のお菓子づくり
をお子さんと一緒にしませんか(^-^)
エプロン・三角巾・飲み物・マスク持参です

あなたにあったアロマで、癒しの空間をおと
どけします（マッサージ）
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10：30～11：30

ランチルーム

10：30～11：30

図書室

行事なし
自由にあそべます

行事なし
自由にあそべます

10：30～11：30

ホール

10：30～11：30

ホール

30
  親子リズム

          ＆ヨガ

10：30～11：30

ホール

行事なし
自由にあそべます

あそびの広場

（身体測定）

10：30～11：30

ホール

10：30～11：30

ホール

10：30～11：30

キッズルーム

行事なし
自由にあそべます

行事なし
自由にあそべます

行事なし
自由にあそべます

行事なし
自由にあそべます

開館時間

子育て支援センター 9:00～14:30

ランチルーム 11:30～13:00

児 童 館 10:00～17:00

休館日 日曜日

祭日・お盆・年末年始

2022

★要予約行事について（申込み時間 9：00～14：30→0986-26-9587）

新着情報や活

動の様子が見

られます→

休館日
（秋分の日）

休館日

行事は、コロナ感染状

況によって中止・延期

になる場合があります。

HPにてお知らせいたし

ます。

9月

（敬老の日）

都城市東部地域

子育て支援センターエンゼル

〒885-0042

都城市上⾧飯町81-11-1

上⾧飯エンゼル児童館内

TEL 0986-26-9587

FAX 0986-26-9638
HP: http://www.angelkai-swc.jp

陶芸体験

イイでしょラクでしょお菓子づくり


